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présentation du site

Découvrez l’Abbaye de Saint-Amand-de-Coly
Nichée au cœur du village de Saint-Amand-de-Coly, classé Plus Beau Village

de France, cette ancienne abbaye fortifiée mêle histoire et architecture
médiévale. Construite principalement aux XIIe et XIIIe siècles, elle

impressionne par ses murs massifs, son clocher de 30 mètres de haut et son
atmosphère à la fois sobre et majestueuse.

 L’abbaye était autrefois un véritable lieu de vie où les chanoines augustins
priaient, travaillaient, accueillaient des voyageurs et organisaient la vie

religieuse de toute la région.
La visite vous plonge dans plusieurs siècles d’histoire : de la légende de Saint

Amand, l’ermite qui a donné son nom au village à
la construction de l’abbaye au Moyen Âge, des systèmes de défense installés
pour protéger le site pendant les guerres aux traces des anciennes peintures
murales et des sculptures symboliques, des périodes difficiles de la guerre de

Cent Ans, en passant par les guerres de Religion, jusqu’aux grandes
restaurations qui ont sauvé l’abbatiale au XIXe siècle.

Aujourd’hui, l’abbaye reste un témoignage précieux de la vie médiévale en
Dordogne et un élément majeur du patrimoine local.

Qui sommes-nous ?
L’association des Amis de Saint-Amand de Coly oeuvre depuis

1970 à la préservation et à la valorisation du patrimoine
historique et architectural exceptionnel village et de son
abbaye. Grâce à une médiatrice du patrimoine dédiée au

village, des visites guidées, des ateliers et des événements sont
proposés tout au long de l’année.

Visite de l’abbaye de Saint-Amand-de-
Coly : une approche adaptable à tous les

niveaux
Les visites proposées à l’abbaye de Saint-Amand-de-Coly et dans

le village s’adaptent à tous les cycles scolaires, du primaire au
lycée.

Les contenus et les activités sont modulés en fonction de l’âge
des élèves, de leur niveau scolaire, des objectifs pédagogiques des

enseignants, des thématiques étudiées en classe.
Selon les besoins, la visite peut aborder différents axes de

l’histoire médiévale : l’organisation d’un village autour d’une
abbaye, la vie quotidienne des habitants, l’architecture religieuse
et défensive, le rôle de l’Église dans la société, les traces du passé
dans le paysage actuel ou encore la notion de patrimoine et de

conservation.
Le parcours dans le village et dans l’abbaye permet aux élèves de
comprendre comment un monument s’inscrit dans son territoire

et influence la vie locale au fil des siècles.
Pour les plus jeunes, l’approche privilégie l’observation, le récit

et la découverte sensorielle.
 Pour les collégiens et lycéens, la visite peut aller vers une lecture

plus approfondie de l’histoire, de l’architecture, des enjeux
sociaux, économiques et politiques, ainsi que de la valorisation

du patrimoine aujourd’hui.
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Propositions de visites

Une première découverte de l’abbaye
Les élèves découvrent l’abbaye à travers une approche simple et interactive.
Ils explorent ce lieu impressionnant pour comprendre qu’autrefois, des personnes y vivaient ensemble.
Au fil de la visite, ils observent : la taille et l’architecture du bâtiment, la vie quotidienne des chanoines, les murs
épais et les éléments qui servaient à protéger l’abbaye
Les enfants sont invités à observer, mimer et participer pour mieux comprendre l’abbaye.

Objectifs pédagogiques : 
Découvrir un monument historique ; 
Comprendre qu’on y vivait autrefois ; 
Observer avec ses sens ; 
S’initier à la notion de passé
Informations pratiques :
Durée : 30 à 40 minutes
Format : visite guidée interactive
Tarif : 35 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Les élèves partent à la découverte de l’abbaye à travers une histoire vivante et interactive, guidés par un personnage (la
gardienne).

Ils explorent le lieu avec leurs sens et leur imagination pour comprendre simplement la vie religieuse d’autrefois.
Au fil de la visite, ils découvrent qu’autrefois des hommes vivaient ensemble dans ce grand bâtiment, les gestes du

quotidien, l’impressionnante taille de l’église et son atmosphère particulière et pourquoi ses murs sont si grands et solides
Les enfants sont acteurs : ils observent, miment, écoutent et participent tout au long du parcours.

Objectifs pédagogiques : 
Découvrir un lieu ancien

Comprendre qu’on y vivait autrefois
Observer avec ses sens (voir, entendre, ressentir)

Développer l’imaginaire et le langage
Informations pratiques : 

Durée : 30 à 40 minutes
Format : visite contée et interactive

Tarif : 35 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Une visite contée pour explorer autrement

La balade contée

Cycle 1 

Les élèves partent en balade dans le village aux côtés de la mystérieuse gardienne de l’abbaye. Au fil du parcours, elle leur
raconte l’histoire du lieu et les invite à observer, écouter et imaginer la vie d’autrefois.
Les enfants découvrent le village et ses maisons anciennes, la vie des habitants d’autrefois et leur quotidien, l’abbaye, cœur
du village, l’ambiance particulière de ce lieu chargé d’histoire. Une visite sensorielle et participative, où les élèves
deviennent de petits explorateurs.
Objectifs pédagogiques : 
Découvrir un village ancien
Comprendre que des habitants vivaient ici autrefois
Observer son environnement
Développer l’imaginaire et le langage
Informations pratiques : 
Durée : 45 min à 1h
Format : balade contée interactive
Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Un livret  de jeux sera donné à
chaque élève à la fin des visites

Possibilité de pique-niquer sur
place à l’extérieur ou à l’intérieur !

Vous avez la possibilité de coupler
votre visite guidée avec un atelier ! 

Pour le Cycle 1, nous vous
proposons du modelage d’argile.

Chaque visite est adaptable aux
besoins et aux spécificités des

classes. 
N’hésitez pas à nous contacter pour

que nous répondions au mieux à
vos demandes.



Propositions de visites

Une immersion dans la vie médiévale
Les élèves partent à la découverte de l’abbaye à travers une histoire vivante et interactive.
Ils explorent le lieu avec leurs sens et leur imagination pour comprendre simplement la vie d’autrefois.
Au fil de la visite, ils découvrent qu’autrefois, des hommes vivaient ensemble dans ce grand bâtiment, les gestes
du quotidien d’un chanoine, l’impressionnante taille de l’église et son atmosphère particulière, pourquoi les
murs sont si grands et solides.
Les enfants sont acteurs : ils observent, miment, écoutent et participent tout au long du parcours.
Objectifs pédagogiques : 
Découvrir un lieu ancien
Comprendre qu’on y vivait autrefois
Observer avec ses sens (voir, entendre, ressentir)
Développer l’imaginaire et le langage

Cette visite invite les élèves à découvrir le village de Saint-Amand-de-Coly de manière vivante et interactive, à travers des histoires, des
observations et des échanges adaptés à leur âge.

Accompagnés par la médiatrice, les enfants parcourent les ruelles du village pour comprendre comment les habitants vivaient autrefois
autour de l’abbaye. Tout au long du parcours, les élèves apprennent à observer leur environnement et découvrent comment le village s’est
construit autour de l’abbaye, le rôle des habitants et des artisans au Moyen Âge, la vie quotidienne dans un village médiéval, les liens entre

l’abbaye et la population, les traces du passé encore visibles dans les maisons, les rues et les bâtiments.
La visite permet aussi d’aborder simplement les notions de patrimoine, d’histoire locale et d’organisation d’un village autrefois.

Le parcours se poursuit à l’intérieur de l’abbaye, où les élèves découvrent ce monument impressionnant et comprennent son importance
dans la vie du village.

Entre récit, observation et découverte, cette visite propose une immersion accessible et ludique dans l’histoire de Saint-Amand-de-Coly et
du Moyen Âge.

Objectifs pédagogiques :
Découvrir un lieu patrimonial ancien

Comprendre la vie quotidienne autrefois
Développer l’écoute et l’imaginaire

Observer avec ses sens (voir, entendre, ressentir)
Encourager le langage et la participation active

Informations pratiques
Durée : 1h (avec temps assis)

Format : balade guidée interactive
Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Une immersion entre village et abbaye

La balade contée
Les élèves parcourent le village en compagnie de la gardienne et découvrent comment il s’est développé autour de
l’abbaye.
Ils explorent l’histoire du village et son organisation, la vie de ses habitants et des artisans, le rôle central de l’abbaye dans
le développement local, les liens entre habitat, activités et monument religieux. La visite se prolonge dans l’abbaye,
permettant de mieux comprendre son importance et son influence. La gardienne raconte ses histoires, ses anecdotes...
Les élèves sont invités à observer, questionner et faire des liens entre les différents éléments du paysage.
Objectifs pédagogiques : 
Comprendre l’organisation d’un village médiéval
Identifier le rôle structurant de l’abbaye
Observer un patrimoine architectural
Relier histoire locale et mode de vie
Informations pratiques : 
Durée : 1h (avec temps assis)
Format : balade guidée interactive
Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Un livret  de jeux sera donné à
chaque élève à la fin des visites

Possibilité de pique-niquer sur
place à l’extérieur ou à l’intérieur !

Vous avez la possibilité de 
coupler une visite guidée avec un atelier 

Pour les Cycles 2 et 3, 
nous vous proposons du modelage d’argile,
un atelier vitrail ou un jeu de piste/escape

game.

Chaque visite est adaptable aux
besoins et aux spécificités des

classes. 
N’hésitez pas à nous contacter pour

que nous répondions au mieux à
vos demandes.

Cycles 2 et 3  



Propositions de visites

Visite découverte de l’abbaye

Cette visite propose une approche dynamique du village de Saint-Amand-de-Coly, en articulant récit et analyse historique.
Guidés par la médiatrice, les élèves parcourent le village et découvrent comment celui-ci s’est structuré autour de l’abbaye.

Au fil du parcours, ils analysent l’organisation du village et sa relation avec l’abbaye, le rôle des habitants et des artisans dans la vie
locale, les interactions entre pouvoir religieux, économie et société, les traces visibles de l’histoire dans l’architecture et l’aménagement

du village. La visite se prolonge dans l’abbaye, permettant de replacer le monument au cœur de son territoire.
Objectifs pédagogiques

Comprendre l’organisation d’un village au Moyen Âge
Identifier le rôle structurant d’un établissement religieux

Observer et interpréter un paysage habité
Mettre en relation espace, société et pouvoir

Informations pratiques
Durée : 1h (avec temps d’échange)

Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Une immersion entre village et abbaye

Balade sur les sentiers autour du village
Cette balade invite les élèves à porter un regard analytique sur les paysages autour du village.
Ils apprennent à identifier les différentes composantes du territoire et à comprendre comment celles-ci ont évolué au fil du temps.
Au cours de la visite, ils abordent les grandes étapes de transformation du paysage, l’exploitation des ressources naturelles par les sociétés
humaines, l’installation des activités artisanales et agricoles, les traces visibles laissées par les aménagements humains
Les élèves sont amenés à croiser leurs observations avec des hypothèses pour reconstituer l’évolution du paysage.
Objectifs pédagogiques
Comprendre l’évolution d’un paysage dans le temps
Identifier l’impact des activités humaines
Lire et interpréter un environnement
Relier géographie, histoire et patrimoine

Informations pratiques
Durée : 1h (avec temps d’arrêt et d’échange)
Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Possibilité de pique-niquer sur
place à l’extérieur ou à l’intérieur !

Vous avez la possibilité de 
coupler une visite guidée avec un atelier 

Pour le Cycle 4
nous vous proposons du modelage d’argile,
un atelier vitrail ou un jeu de piste/escape

game.

Chaque visite est adaptable aux
besoins et aux spécificités des

classes. 
N’hésitez pas à nous contacter pour

que nous répondions au mieux à
vos demandes.

Cycle 4

Cette visite propose une approche structurée de l’abbaye de Saint-Amand-de-Coly, envisagée comme un lieu de vie, de pouvoir et
d’influence au Moyen Âge. À partir de l’observation du monument, les élèves sont amenés à comprendre l’organisation de la vie
des chanoines et le fonctionnement de la communauté religieuse, le rôle de l’abbaye dans l’encadrement des populations locales,
son influence sur le développement des villages et des activités artisanales et les liens entre pouvoir religieux, économique et
territorial
La visite s’appuie sur les éléments architecturaux pour proposer une véritable lecture du monument. 
Les élèves analysent également les dispositifs de défense intégrés à l’abbaye, révélateurs d’un contexte 
médiéval marqué par l’insécurité et les conflits. Cette architecture, proche de celle des châteaux forts, 
permet d’interroger les fonctions multiples de ce type de bâtiment.
 Objectifs pédagogiques : 
Comprendre les fonctions d’une abbaye au Moyen Âge
Identifier les différentes formes de pouvoir
Lire et interpréter un monument historique
Mettre en relation architecture et contexte historique
Compétences mobilisées
Observer, décrire et analyser
Formuler des hypothèses
Mettre en relation des informations
Argumenter à l’oral
Informations pratiques : 
Durée : 45 minutes (avec temps d’échange)
Tarif : 35 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supplémentaire

Compétences mobilisées : 
Observer et décrire un paysage

Analyser et interpréter
Mettre en relation des données
Développer un raisonnement

géographique

Compétences mobilisées : 
Lire et analyser un espace
Formuler des hypothèses

Mettre en relation différentes
informations

Argumenter à l’oral



Propositions de visites

Vous avez la possibilité de 
coupler une visite guidée avec un atelier 
Pour les Lycées nous vous proposons du
modelage d’argile, un atelier vitrail ou un

jeu de piste/escape game.

Lycée
Une approche adaptable selon les besoins pédagogiques
Les visites proposées à l’abbaye de Saint-Amand-de-Coly et dans son environnement s’adressent également aux
lycéens, avec une approche souple et modulable.
Chaque intervention est conçue en lien avec les objectifs de la classe et peut être adaptée selon :

le niveau des élèves
la filière (générale, technologique, professionnelle)
les thématiques travaillées en classe

 Visite découverte de l’abbaye
Cette visite propose une analyse de l’abbaye comme centre de pouvoir religieux, économique et territorial au Moyen Âge. Elle
s’appuie sur l’observation du monument pour interroger ses fonctions, son évolution et son inscription dans le territoire.

Axes de travail possibles : 
Pouvoirs et société au Moyen Âge
Organisation d’une communauté religieuse
Architecture et fonctions (religieuse / défensive)
Patrimoine et transformations dans le temps
Et autres, sur demande

Infos pratiques : 
Durée : 45 min
Tarif : 35 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supp.

Démarche pédagogique :
Observer et analyser un monument

historique
Interpréter des éléments architecturaux

Formuler des hypothèses
Mettre en relation contexte historique

et formes bâties
Possibilité d’adapter le niveau d’analyse

selon la classe.

Adaptations possibles : 
HGGSP : pouvoirs, patrimoine,

enjeux de conservation
Bac pro : lecture de bâtiment,

matériaux, fonctions
Arts : architecture, esthétique,

évolution des formes
Et autre, sur demande

Cette visite combine parcours dans le village et analyse historique, pour comprendre comment l’abbaye structure l’organisation
du territoire. Le recours au récit permet d’incarner les enjeux historiques tout en conservant une approche analytique.

Axes de travail possibles : 
Organisation d’un village médiéval
Relations entre centre religieux et population
Activités artisanales et économie locale
Lecture d’un espace habité
Et autre, sur demande

Infos pratiques : 
Durée : 1h
Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supp.

Démarche pédagogique : 
Observer les formes du village

Identifier les fonctions des bâtiments
Analyser les interactions entre acteurs
Relier passé et organisation actuelle

Et autre, sur demande

Adaptations possibles : 
Géographie : organisation de l’espace

Histoire : société médiévale
SES (selon angle) : activités économiques locales

Balade dans le village et l’abbaye

Balade sur les sentiers autour du village
Cette balade propose une lecture de paysage permettant de comprendre les transformations du territoire sur le temps long.

Axes de travail possibles : 
Évolution des paysages
Exploitation des ressources naturelles
Activités humaines et aménagements
Interaction nature / société

Infos pratiques : 
Durée : 1h
Tarif : 45 € / groupe (20 élèves) + 2 € / élève supp.

Démarche pédagogique : 
Observer et décrire un paysage

Identifier ses composantes
Analyser les transformations

Formuler des hypothèses d’évolution

Adaptations possibles : 
Géographie : dynamiques territoriales

SVT : milieux naturels
Bac pro : environnement, ressources



Propositions d’ateliers
Une approche adaptable selon les besoins pédagogiques

Après avoir observé les vitraux de l’église, les élèves
découvrent en atelier l’histoire et les techniques du vitrail.
Ils explorent le rôle des vitraux dans les églises, les motifs
et les couleurs et les grandes étapes de fabrication.

Les élèves réalisent ensuite leur propre vitrail en papier
translucide, en s’inspirant des modèles observés.
Une activité qui mêle observation, compréhension et
création.
Objectifs pédagogiques : 
Découvrir un art du patrimoine
Comprendre une technique artistique
Observer et s’inspirer d’un modèle
Expérimenter une pratique plastique

Informations pratiques : 
Durée : 1h
Prix ; 4€/élève

S’initier à l’art du vitrail
Cycles 2 et 3

À la suite de la visite, les élèves approfondissent leur
découverte des vitraux à travers une approche à la fois
historique, artistique et technique.
L’atelier permet d’aborder l’évolution du vitrail et ses
fonctions (religieuse, esthétique, pédagogique), le rôle
de la lumière dans l’architecture, les choix de formes et
de couleurs. Une approche sensible de cet art est choisi.
Les élèves réalisent ensuite une composition personnelle
en papier vitrail, en mobilisant les notions observées.
Une activité qui articule analyse d’œuvre et pratique
artistique.
Objectifs pédagogiques : 
Analyser un élément du patrimoine artistique
Comprendre les fonctions du vitrail
Expérimenter une démarche de création
Faire le lien entre technique et intention artistique

Informations pratiques : 
Durée : de 1h30 à 2h
Prix : 4€/élève

Cycles 4 et lycées
Comprendre et expérimenter l’art du vitrail

Après la visite de l’abbaye, les élèves observent les petites
sculptures présentes sur les murs (les modillons), souvent
étonnantes et amusantes.
En atelier, ils manipulent l’argile et créent une forme simple
inspirée de ce qu’ils ont vu : visage, animal ou forme
imaginaire.
Une activité sensorielle qui permet de toucher la matière et
s’exprimer librement.
Objectifs pédagogiques : 
Découvrir une matière (argile)
Manipuler, modeler, transformer
Observer et s’inspirer de formes
Développer l’imaginaire

Informations pratiques : 
Durée : 1h
Prix : 4€/élève

S’initier au modelage d’argile
Cycles 1, 2 et 3

Comprendre et expérimenter la sculpture romane
À partir de l’observation des modillons de l’abbaye, les élèves
analysent ces éléments sculptés caractéristiques de l’architecture
romane.
L’atelier permet d’aborder la fonction des modillons (structurelle
et décorative), les thèmes représentés (figures humaines, animales,
fantastiques), la dimension symbolique et expressive
Les élèves réalisent ensuite une création en argile, en réinvestissant
les codes observés.
Une approche qui articule analyse du patrimoine et pratique
artistique.
Objectifs pédagogiques : 
Identifier un élément architectural
Analyser une forme sculptée
Comprendre les fonctions de l’image au Moyen Âge
Expérimenter une pratique plastique

Informations pratiques :
Durée : 1h30
Prix : 4€/élève

Comprendre et expérimenter la sculpture romane
Cycle 4 et lycée



Réservez votre visite ! 
Contactez l’Accueil Patrimoine : 

05 53 51 98 92
06 41 86 32 38

 lesamisdestac@gmail.com
12 route de l’abbaye, 24 290 Coly-Saint-Amand

Préparer sa venue

Montignac (12 min)
Sarlat (25 min)

Terrasson (15 min)
      Brive (40 min)

Périgueux (1h)
Saint-Amand-

de-Coly

Lors de votre visite à Saint-Amand-de-Coly, vous avez la possibilité :
de disposer d’un parking pouvant accueillir les bus scolaires
de disposer de toilettes
de disposer d’un lieu pour pique-niquer à l’intérieur ou à l’extérieur selon la météo
de préparer une journée complète sur mesure (visites, ateliers, escapes games / jeux de
piste)

Au coeur du Périgord Noir, Saint-Amand-de-Coly est
au carrefour des différentes zones touristiques de

Dordogne. 
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